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Days of the week Dias da semana

Sunday (Sun.) domingo

Monday (Mon.) segunda-feira

Tuesday (Tue.) terça-feira

Wednesday (Wed.) quarta-feira

Thursday (Thur.) quinta-feira

Friday (Fri.) sexta-feira

Saturday (Sat.) sábado

Na língua inglesa, os dias da semana sempre são escritos com a letra 
inicial maiúscula, independentemente de virem no início, meio ou fim de 
frase. Dois desses dias compõem o chamado weekend: Saturday e Sunday. 

A partir deste vocabulário pratique seu conhecimento com a Activity Days 
of the week. 

Além dos dias da semana, podemos usar os meses ou estações do ano 
para nos localizarmos no tempo. Acompanhe-os no próximo tópico.

3.5 Months of the year & seasons
Observe na tabela a seguir os nomes dos months of the year:

Months of the year Meses do ano

January (Jan.) janeiro

February (Feb.) fevereiro

March (Mar.) março

April (Apr.) abril

May (May) maio

June (Jun.) junho

July (Jul.) julho

August (Aug.) agosto
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Months of the year Meses do ano

September (Sep.) setembro

October (Oct.) outubro

November (Nov.) novembro

December (Dec.) dezembro

Você provavelmente percebeu que os meses do ano não são tão diferentes 
de como são chamados em português. Por essa razão, é preciso ter 
atenção ao escrevê-los para não misturar a forma escrita das duas línguas.

Assim como os days of the week, os months of the year são escritos sempre 
com a inicial maiúscula e sua abreviatura são as três primeiras letras do 
nome do mês. Exceto May, que não é abreviado.

Autumm/Fall Spring SummerWinter

The seasons estão relacionadas aos meses do ano. Acompanhe na tabela 
a seguir. 

SEASONS
MONTHS

Northern Hemisphere Southern Hemisphere

spring

March September

April October

May November

summer

June December

July January

August February
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Mind the gap
O vocábulo fall quando é verbo, 
significa cair, e vem daí seu uso 
para identificar o outono, já que 

nessa estação as folhas de 
muitas árvores caem. Autumn é 

mais utilizado no inglês britânico 
(em países como Inglaterra, 
Irlanda, Escócia, Austrália), 

enquanto fall é característico 
do inglês americano (Estados 

Unidos e Canadá).
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SEASONS
MONTHS

Northern Hemisphere Southern Hemisphere

autumn / fall

September March

October April

November May

winter

December June

January July

February August

Diferentemente dos days of the week e dos months of the year, as seasons 
não precisam ser escritas com a inicial maiúscula, a não ser quando for 
parte de um nome, como, por exemplo, Winter Avenue.

Para praticar o vocabulário visto até este momento, realize Activity 
Seasons. Depois, retorne ao conteúdo para estudar algumas expressões e 
preposições de tempo. 

3.6 Prepositions and expressions of time
Carlton realiza inúmeras tarefas e tem muitos compromissos, veja como 
ele tenta organizar sua agenda:

Carlton: OK, hmmm so, today is Tuesday… on Tuesdays and Thursdays I work at the 

pub at night… yes… at 7 p.m. … so today I work here long hours… pheeew… 

And on Wednesday night I also come to the pub… No, no, no… on Wednesday night 

is my night off… yes… that’s it! On Thursdays I work in the morning in the mall. Yeah… 
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