3.4 How often do you...? - Adverbs of frequency
Na imagem a sequir, veja os adverbs of frequency.

never, not ever

hardly ever, rarely, seldom
Glossary

Never/Not ever: nunca sometimes, occasionally, periodically

Hardly ever: dificiimente

Rarely/Seldom: raramente often, frequently, regularly

Sometimes: as vezes

Occasionally: ocasionalmente usually, generaly, normally

Periodically: periodicamente

Often/Frequently: always, constantly, continually

frequentemente 1 ! ! 1 )

Regularly: regularmente 0 20 40 60 80 100%

Usually/Generally: geralmente

Normally: normalmente

Always: Sempre

Constantly: constantemente

Continually: continuamente
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Observe as frases a sequir. Perceba que os adverbs of frequency ficam
iImediatamente apos o sujeito e antes do verbo:

Christine usually eats at restaurants.

L1

Subject  Adverb Verb

Rosa often sleeps late on weekends.
Rosa always takes a shower in the morning.
Christine sometimes takes a shower in the morning.

Christine never cooks.

Quando a frase é negativa, o advérbio localiza-se apds o auxiliar (don't ou
doesn't) e o verbo principal:

My friends and | don't usually go to the movies.

Carlton doesn't always cook.

No entanto, quando usamos adverbs of frequency com o verb To be a
posicao muda, ou seja, eles sdo colocados depois de am, is e are. Veja
mais exemplos a seguir:

English Portugués
Doing the dishes is sometimes fun. Lavar a louga, as vezes, é divertido.

Limpar as janelas

Cleaning the windows is normally tiring. . .
normalmente é cansativo.

Banheiros publicos sao

Public toilets are frequently dirty. I ETETE S

Além dos adverbs of frequency, podemos usar outras expressdes que
indicam a quantidade de vezes que algo é ou foi realizado. Observe:
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English Portugués

once (a day, a year, a month...) uma vez (por dia, por ano, por més...)
twice duas vezes
three times trés vezes
four times quatro vezes
every day todos os dias s
every month todos os meses
every year todos os anos
every morning todas as manha
every night todas as noites

Perceba que essas expressdes localizam-se no final da frase. Veja nos
exemplos a seqguir:

Rosa brushes her teeth three times a day.

Christine makes phone calls to
her family once a week.

Rosa presses snooze every morning.

Agora veja como perguntar com que frequéncia uma agao é realizada. Para
Isso, utilizamos a expressao How often combinada com a estrutura das
interrogative sentences do Present Simple. Observe os exemplos a seguir:

How often do you go to college? | go to college every day!
How often does your pet have a bath? My pet has a bath once a week.

How often do you and your

friends go to the movies? e =

Com este conteudo é possivel que vocé consiga indicar com que frequéncia
executa uma determinada agao.
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Para fixar essas informagdes pratique os advérbios e expressées de frequéncia
realizando as Activities Expressing frequencies e Daily routines. Existem alguns
sons em lingua inglesa que podem ser um pouco dificeis, pois diferem dos sons Learning activity

da nossa lingua. Acompanhe no tépico a sequir os sons de sh e ch. EXP[@SS/;'Q frequencies
ally routines
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