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Dias da Semana

A origem dos dias da semana vem da Idade Média. Para os cristãos, o 
dia do Senhor, ou “dies Dominica”, era o dia de maior aglomeração de 
pessoas em torno da igreja. Com isso, os agricultores aproveitavam para 
comercializar os seus produtos. Esse dia passou a ser considerado o 
primeiro dia de feira. O dia seguinte, consequentemente, era o segundo, por 
isso chamado de segunda-feira, e assim por diante, até chegar o sábado, 
que significa “shabbatt”, considerado o último da semana para os judeus.
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